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3D tlačené bolusy pri 
rádioterapii zvyšujú dávku v 
cieľovej oblasti efektívnejšie, 
ako konvenčné bolusy.
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Personalizované 3D tlačené bolusy ako efektívnejšia alternatíva ku konvenčným 
materiálom v rádioterapii
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ÚVOD
Použitie bolusov v rádioterapii je kľúčové pre optimalizáciu 
dávky pri liečbe povrchových nádorov.

Naším cieľom bolo porovnanie dozimetrických vlastností 
personalizovaného, 3D tlačeného bolusu s konvenčným.

Naša práca prepája známe metódy s inovatívnymi prístupmi 
k modifikácii onkologickej liečby pre konkrétneho pacienta.

METÓDY
● Návrh bolusu: 3D Slicer
● Miesto meraní: Oddelenie klinickej a radiačnej 

onkológie, FNsP Žilina
● Materiály bolusov: PETG, ABS, PLA a TPE
● Merania dozimetrických vlasností:

○ Linac TRUE BEAM SN4693 
○ Vodný fantóm IBA Dosimetry
○ Ionizačná komora: FC65-P, PPC40
○ Elektrometer DOSE1
○ Energie: 6E, 9E, 6X, 10X, 6X FFF

VÝSLEDKY
V prípade elektrónových aj fotónových energií sú 3D tlačené bolusy schopné efektívnejšie zvýšiť dávku 
v cieľovej oblasti v porovnaní s konvenčnými bolusmi.

DISKUSIA A ZÁVER
● Bolusy vytlačené 3D technológiou poskytujú účinné pokrytie, ktoré je 

rovnocenné s komerčnými bolusmi, a zároveň znižujú vzduchové 
medzery a zlepšujú pokrytie a homogenitu dávky v cieľovom objeme 
(Fujimoto et al., 2017) 

● 3D tlačené bolusy vykazujú ekvivalentné alebo lepšie dozimetrické 
opatrenia, polohovú presnosť, prispôsobenie a rovnomernosť v 
porovnaní s konvenčnými bolusmi (McCallum et al., 2021)

 
Nami skúmané 3D tlačené bolusy:
● majú lepšiu priľnavosť k povrchu tela pacienta
● redukujú vzduchové bubliny
● prispievajú k efektu šetrenia kože 
● dosahujú porovnateľné až lepšie dozimetrické vlastnosti v 

porovnaní s konvenčnými bolusmi
● ukázali sa ako mimoriadne vhodné z pohľadu homogenity dávky 
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